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Till dig som ska träffa Myndighetsgemensamma teamet.

    → Flera personer från olika myndigheter och vården deltar i mötet.  

→ Har du några särskilda önskemål eller behov är det bra om du säger till i förväg. Kontakta den personen som har anmält dig till mötet, eller berätta för oss innan mötet börjar.

→ Förbered dig gärna inför mötet på frågor som kan komma. Då blir det lättare för dig att vara med i samtalet och mötet kan bli bättre.

→ Vi ställer frågorna för att förstå dig bättre, hur du mår och vilken hjälp du kan behöva.

Exempel på frågor:
•    Vad du gör på dagarna?
•    Har du har några begränsningar? Behöver du anpassade arbetsuppgifter?
· Hälsa – har du någon vårdkontakt? Är du sjukskriven eller har varit sjuk tidigare?
· Ekonomi, boende, familj, barn och personer du har kontakt med.
· Hur du sover och om du får tillräcklig återhämtning.
· Vilket stöd eller vilken hjälp har du fått tidigare eller får nu? 
· Vad behöver du för att kunna försörja dig själv? Börja arbeta eller studera? 
· Vad har du för förväntningar på mötet och efter mötet?
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