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ESF‐projektet SATSA handlar om att få fler elever att påbörja och slutföra en gymnasieutbildning och
att underlätta övergångar mellan skola och arbetsliv. Kommunerna Haninge, Nynäshamn och
Tyresö, WeMind psykiatrin och Arbetsförmedlingen är samverkande parter. Samordningsförbundet
Östra Södertörn är projektägare.

Resultat

Fram till och med sista juni har projektet gett individuellt stöd till 135 deltagare,
71 tjejer och 64 killar. 58 deltagare har avslutats (lika många tjejer och killar).
11 av dessa har avslutats i samband med att de fullföljt
en gymnasieutbildning. 32 fortsätter sina studier men utan stöd från Satsa.
10 elever har avbrutit sina studier och 5 har avslutats av övriga orsaker.
1 292 elever har fått del av främjande och arbetslivsinriktade insatser i skolan,
bland annat har 26 olika workshops genomförts och 12 CV­verkstäder.

Främjande och arbetslivsinriktade insatser ­
antal elever som fått del av generella insatser

Mer statistik finns att ta del av på vår hemsida.

Vad säger lärare om Satsa?

I juni skickades en enkät ut till de fyra gymnasieskolor där Satsa är verksamma.
62 lärare och skolpersonal besvarade enkäten. Generellt är det en ganska stor
del av respondenterna som inte har någon egen erfarenhet av samarbete med
coacherna i Satsa och därmed inte heller vet riktigt vilket stöd de skulle kunna
förvänta sig. Många tycks ha en översiktlig bild av projektets målgrupp men
saknar information om anmälningsförfarande och vilket generellt stöd som
coacherna kan ge.

Bland de lärare som har kontakt med coacherna i Satsa är det huvudsakligen
positiva erfarenheter som förmedlas. Flera nämner Satsa som ett positivt
komplement i skolan och som ett värdefullt stöd till lärare. Flera elever upplevs
fungera bättre i skolan t ex genom olika strategier som coacherna förmedlat
kring skola, mående och trygghet. Några pekar också på att Satsas stöd har
bidragit till att eleverna uppvisar ökad motivation och bättre närvaro. Det finns
också respondenter som efterfrågar mer information och mer samarbete, samt
ökad insyn runt elevarbetet.

Hela enkätsammanställningen finns att hämta HÄR.

Kompetensutvecklingsinsats på
Nynäshamns gymnasium

Inför skolstarten fick hela skolpersonalen på Nynäshamns gymnasium ta del av
föreläsningen ”Öka närvaro och skolprestation” som gavs av Peter Friberg från
Psykologiakademin.
Fokus var ökad kunskap och strategier kring vad som främjar närvaro.
Föreläsningen som skedde inom ramen för Satsa var uppskattad och kommer
att följas upp under hösten i form av repetition och dialog kring de
förhållningssätt och konkreta tips som gavs.

Arbetsterapeutisk insats som framgångsfaktor

Satsa Tyresö har använt COPM – ett arbetsterapeutiskt
bedömningsinstrument för att mäta framgång. Insatsen sätter elevens egna
mål i centrum, ger stöd i verkliga studiesituationer och har fokus på
empowerment. Med COPM blir det möjligt att tydliggöra vad som är viktigt för
eleven, arbeta målinriktat och följa utvecklingen – ett konkret sätt att omsätta
Supported Education i praktiken.

Som ett exempel skattade en elev (som upplevde stor stress på sin
praktikplats) betydelsen av att kunna be om hjälp högt (9/10), sitt utförande
skattades lågt (3/10) och tillfredsställelsen i botten (1/10). Tillsammans sattes
ett mål att träna på färdigheten att be om hjälp. Handledaren på APL­platsen
involverades vilket skapade trygghet. Redan efter tre veckor hade utförande
ökat till 8/10 och tillfredsställelse till 8/10. En framgång som även bekräftats av
handledare. Från tidigare misslyckade praktikförsök har eleven självständigt
redan tagit kontakt med sin handledare och planerat för höstterminen 2025.

Satsa Haninge deltar i arbetet med
Soc för unga i gymnasiet

Coacherna Maria Bramme och Camilla Dawkins, samt verksamhetsutvecklare Hanna Nilsson.

Coacherna i Haninge kommer att delta i implementeringen av stödmaterialet
Soc för unga i gymnasiet. Den 27/8 samlades över 250 medarbetare från
Haninges fyra gymnasieskolor i Fredrika Bremergymnasiets aula och
utbildades i materialet och lektionsupplägget. Under hösten kommer mentorer
att utbilda alla gymnasieelever i Haninge kommun om socialtjänstens uppdrag
och roll samt vilket stöd som finns att få.
Där kommer Maria och Camilla med som en länk för att ta emot frågor och
stötta de mentorer som önskar. Satsa ser fram emot att vara en del av detta
viktiga uppdrag.

Ta del av materialet här: Soc för unga i gymnasiet ­ Haninge kommun.

Vad säger deltagarna om Satsa?

Hittills har 53 elever besvarat projektets pågåendeenkät som görs efter
ca 4 månaders inskrivning. 91 % upplever att stödet i Satsa ökar deras
möjligheter att klara sina studier. 100 % upplever att de fått vara med och
påverka det stöd de fått. 98 % upplever att stöd och information varit lätt att
förstå.

Något färre, 35 elever, har besvarat avslutsenkäten. Av dessa upplever
74 % att stödet ökar deras möjligheter att klara sina studier. 66 % upplever att
deras hälsa har förbättrats och 51 % upplever att deras livssituation har
förbättrats genom stödet från Satsa.

Så här uttrycker sig några elever om Satsa:

Jag har fått hjälp med att komma tillbaka till skolan och fått stöd som har
hjälpt mig få examen. Jag har varit supernöjd med stödet från de när det
kommer till kurser och min mentala hälsa. Fått hjälp med framtida grejer
som t.ex. gick de med mig till Komvux för att se och skriva in mig och även
med min ångest de har hjälpt mig bli en bättre jag. Väldigt bra projekt och
extremt tacksam för all hjälp.

Jag är mest nöjd med den hjälp jag fått med att planera mina studier och
hjälpen jag fått för att klara av skolan.

Jag har fått hjälp att börja på gymnasium (övergången från högstadiet till
gymnasiet). De har hjälpt mig att kommunicera med skolan och jag kunde
besöka skolan innan jag började tack vare Satsa. De jag har fått hjälp av är
väldigt snälla och pålitliga. De har haft en förståelse för mina svårigheter att
komma i tid.

Hela enkätsammanställningen finns att läsa HÄR.

Vänliga hälsningar

Margareta Nylander
Projektledare

Sprid gärna nyhetsbrevet till fler!

Besök vår hemsida

Klicka här för att avregistrera

https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=0d770d22-ad75-4093-b803-b7bef3d5b61d&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=4f739880-0ecb-42e0-9f74-f98b12b5d1a8&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=849f893d-16d5-47a4-828e-1c96581bd414&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://public.paloma.se/Clickstat/RobotDecoy?r=00000000-0000-0000-0000-000000000000


Klicka här för att läsa brevet i din webbläsare

Nyhetsbrev
September 2025

ESF‐projektet SATSA handlar om att få fler elever att påbörja och slutföra en gymnasieutbildning och
att underlätta övergångar mellan skola och arbetsliv. Kommunerna Haninge, Nynäshamn och
Tyresö, WeMind psykiatrin och Arbetsförmedlingen är samverkande parter. Samordningsförbundet
Östra Södertörn är projektägare.

Resultat

Fram till och med sista juni har projektet gett individuellt stöd till 135 deltagare,
71 tjejer och 64 killar. 58 deltagare har avslutats (lika många tjejer och killar).
11 av dessa har avslutats i samband med att de fullföljt
en gymnasieutbildning. 32 fortsätter sina studier men utan stöd från Satsa.
10 elever har avbrutit sina studier och 5 har avslutats av övriga orsaker.
1 292 elever har fått del av främjande och arbetslivsinriktade insatser i skolan,
bland annat har 26 olika workshops genomförts och 12 CV­verkstäder.

Främjande och arbetslivsinriktade insatser ­
antal elever som fått del av generella insatser

Mer statistik finns att ta del av på vår hemsida.

Vad säger lärare om Satsa?

I juni skickades en enkät ut till de fyra gymnasieskolor där Satsa är verksamma.
62 lärare och skolpersonal besvarade enkäten. Generellt är det en ganska stor
del av respondenterna som inte har någon egen erfarenhet av samarbete med
coacherna i Satsa och därmed inte heller vet riktigt vilket stöd de skulle kunna
förvänta sig. Många tycks ha en översiktlig bild av projektets målgrupp men
saknar information om anmälningsförfarande och vilket generellt stöd som
coacherna kan ge.

Bland de lärare som har kontakt med coacherna i Satsa är det huvudsakligen
positiva erfarenheter som förmedlas. Flera nämner Satsa som ett positivt
komplement i skolan och som ett värdefullt stöd till lärare. Flera elever upplevs
fungera bättre i skolan t ex genom olika strategier som coacherna förmedlat
kring skola, mående och trygghet. Några pekar också på att Satsas stöd har
bidragit till att eleverna uppvisar ökad motivation och bättre närvaro. Det finns
också respondenter som efterfrågar mer information och mer samarbete, samt
ökad insyn runt elevarbetet.

Hela enkätsammanställningen finns att hämta HÄR.

Kompetensutvecklingsinsats på
Nynäshamns gymnasium

Inför skolstarten fick hela skolpersonalen på Nynäshamns gymnasium ta del av
föreläsningen ”Öka närvaro och skolprestation” som gavs av Peter Friberg från
Psykologiakademin.
Fokus var ökad kunskap och strategier kring vad som främjar närvaro.
Föreläsningen som skedde inom ramen för Satsa var uppskattad och kommer
att följas upp under hösten i form av repetition och dialog kring de
förhållningssätt och konkreta tips som gavs.

Arbetsterapeutisk insats som framgångsfaktor

Satsa Tyresö har använt COPM – ett arbetsterapeutiskt
bedömningsinstrument för att mäta framgång. Insatsen sätter elevens egna
mål i centrum, ger stöd i verkliga studiesituationer och har fokus på
empowerment. Med COPM blir det möjligt att tydliggöra vad som är viktigt för
eleven, arbeta målinriktat och följa utvecklingen – ett konkret sätt att omsätta
Supported Education i praktiken.

Som ett exempel skattade en elev (som upplevde stor stress på sin
praktikplats) betydelsen av att kunna be om hjälp högt (9/10), sitt utförande
skattades lågt (3/10) och tillfredsställelsen i botten (1/10). Tillsammans sattes
ett mål att träna på färdigheten att be om hjälp. Handledaren på APL­platsen
involverades vilket skapade trygghet. Redan efter tre veckor hade utförande
ökat till 8/10 och tillfredsställelse till 8/10. En framgång som även bekräftats av
handledare. Från tidigare misslyckade praktikförsök har eleven självständigt
redan tagit kontakt med sin handledare och planerat för höstterminen 2025.

Satsa Haninge deltar i arbetet med
Soc för unga i gymnasiet

Coacherna Maria Bramme och Camilla Dawkins, samt verksamhetsutvecklare Hanna Nilsson.

Coacherna i Haninge kommer att delta i implementeringen av stödmaterialet
Soc för unga i gymnasiet. Den 27/8 samlades över 250 medarbetare från
Haninges fyra gymnasieskolor i Fredrika Bremergymnasiets aula och
utbildades i materialet och lektionsupplägget. Under hösten kommer mentorer
att utbilda alla gymnasieelever i Haninge kommun om socialtjänstens uppdrag
och roll samt vilket stöd som finns att få.
Där kommer Maria och Camilla med som en länk för att ta emot frågor och
stötta de mentorer som önskar. Satsa ser fram emot att vara en del av detta
viktiga uppdrag.

Ta del av materialet här: Soc för unga i gymnasiet ­ Haninge kommun.

Vad säger deltagarna om Satsa?

Hittills har 53 elever besvarat projektets pågåendeenkät som görs efter
ca 4 månaders inskrivning. 91 % upplever att stödet i Satsa ökar deras
möjligheter att klara sina studier. 100 % upplever att de fått vara med och
påverka det stöd de fått. 98 % upplever att stöd och information varit lätt att
förstå.

Något färre, 35 elever, har besvarat avslutsenkäten. Av dessa upplever
74 % att stödet ökar deras möjligheter att klara sina studier. 66 % upplever att
deras hälsa har förbättrats och 51 % upplever att deras livssituation har
förbättrats genom stödet från Satsa.

Så här uttrycker sig några elever om Satsa:

Jag har fått hjälp med att komma tillbaka till skolan och fått stöd som har
hjälpt mig få examen. Jag har varit supernöjd med stödet från de när det
kommer till kurser och min mentala hälsa. Fått hjälp med framtida grejer
som t.ex. gick de med mig till Komvux för att se och skriva in mig och även
med min ångest de har hjälpt mig bli en bättre jag. Väldigt bra projekt och
extremt tacksam för all hjälp.

Jag är mest nöjd med den hjälp jag fått med att planera mina studier och
hjälpen jag fått för att klara av skolan.

Jag har fått hjälp att börja på gymnasium (övergången från högstadiet till
gymnasiet). De har hjälpt mig att kommunicera med skolan och jag kunde
besöka skolan innan jag började tack vare Satsa. De jag har fått hjälp av är
väldigt snälla och pålitliga. De har haft en förståelse för mina svårigheter att
komma i tid.

Hela enkätsammanställningen finns att läsa HÄR.

Vänliga hälsningar

Margareta Nylander
Projektledare

Sprid gärna nyhetsbrevet till fler!

Besök vår hemsida

Klicka här för att avregistrera

https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=7b584f3b-428a-49b4-b25c-b5cac05f2b3e&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000


Klicka här för att läsa brevet i din webbläsare

Nyhetsbrev
September 2025

ESF‐projektet SATSA handlar om att få fler elever att påbörja och slutföra en gymnasieutbildning och
att underlätta övergångar mellan skola och arbetsliv. Kommunerna Haninge, Nynäshamn och
Tyresö, WeMind psykiatrin och Arbetsförmedlingen är samverkande parter. Samordningsförbundet
Östra Södertörn är projektägare.

Resultat

Fram till och med sista juni har projektet gett individuellt stöd till 135 deltagare,
71 tjejer och 64 killar. 58 deltagare har avslutats (lika många tjejer och killar).
11 av dessa har avslutats i samband med att de fullföljt
en gymnasieutbildning. 32 fortsätter sina studier men utan stöd från Satsa.
10 elever har avbrutit sina studier och 5 har avslutats av övriga orsaker.
1 292 elever har fått del av främjande och arbetslivsinriktade insatser i skolan,
bland annat har 26 olika workshops genomförts och 12 CV­verkstäder.

Främjande och arbetslivsinriktade insatser ­
antal elever som fått del av generella insatser

Mer statistik finns att ta del av på vår hemsida.

Vad säger lärare om Satsa?

I juni skickades en enkät ut till de fyra gymnasieskolor där Satsa är verksamma.
62 lärare och skolpersonal besvarade enkäten. Generellt är det en ganska stor
del av respondenterna som inte har någon egen erfarenhet av samarbete med
coacherna i Satsa och därmed inte heller vet riktigt vilket stöd de skulle kunna
förvänta sig. Många tycks ha en översiktlig bild av projektets målgrupp men
saknar information om anmälningsförfarande och vilket generellt stöd som
coacherna kan ge.

Bland de lärare som har kontakt med coacherna i Satsa är det huvudsakligen
positiva erfarenheter som förmedlas. Flera nämner Satsa som ett positivt
komplement i skolan och som ett värdefullt stöd till lärare. Flera elever upplevs
fungera bättre i skolan t ex genom olika strategier som coacherna förmedlat
kring skola, mående och trygghet. Några pekar också på att Satsas stöd har
bidragit till att eleverna uppvisar ökad motivation och bättre närvaro. Det finns
också respondenter som efterfrågar mer information och mer samarbete, samt
ökad insyn runt elevarbetet.

Hela enkätsammanställningen finns att hämta HÄR.

Kompetensutvecklingsinsats på
Nynäshamns gymnasium

Inför skolstarten fick hela skolpersonalen på Nynäshamns gymnasium ta del av
föreläsningen ”Öka närvaro och skolprestation” som gavs av Peter Friberg från
Psykologiakademin.
Fokus var ökad kunskap och strategier kring vad som främjar närvaro.
Föreläsningen som skedde inom ramen för Satsa var uppskattad och kommer
att följas upp under hösten i form av repetition och dialog kring de
förhållningssätt och konkreta tips som gavs.

Arbetsterapeutisk insats som framgångsfaktor

Satsa Tyresö har använt COPM – ett arbetsterapeutiskt
bedömningsinstrument för att mäta framgång. Insatsen sätter elevens egna
mål i centrum, ger stöd i verkliga studiesituationer och har fokus på
empowerment. Med COPM blir det möjligt att tydliggöra vad som är viktigt för
eleven, arbeta målinriktat och följa utvecklingen – ett konkret sätt att omsätta
Supported Education i praktiken.

Som ett exempel skattade en elev (som upplevde stor stress på sin
praktikplats) betydelsen av att kunna be om hjälp högt (9/10), sitt utförande
skattades lågt (3/10) och tillfredsställelsen i botten (1/10). Tillsammans sattes
ett mål att träna på färdigheten att be om hjälp. Handledaren på APL­platsen
involverades vilket skapade trygghet. Redan efter tre veckor hade utförande
ökat till 8/10 och tillfredsställelse till 8/10. En framgång som även bekräftats av
handledare. Från tidigare misslyckade praktikförsök har eleven självständigt
redan tagit kontakt med sin handledare och planerat för höstterminen 2025.

Satsa Haninge deltar i arbetet med
Soc för unga i gymnasiet

Coacherna Maria Bramme och Camilla Dawkins, samt verksamhetsutvecklare Hanna Nilsson.

Coacherna i Haninge kommer att delta i implementeringen av stödmaterialet
Soc för unga i gymnasiet. Den 27/8 samlades över 250 medarbetare från
Haninges fyra gymnasieskolor i Fredrika Bremergymnasiets aula och
utbildades i materialet och lektionsupplägget. Under hösten kommer mentorer
att utbilda alla gymnasieelever i Haninge kommun om socialtjänstens uppdrag
och roll samt vilket stöd som finns att få.
Där kommer Maria och Camilla med som en länk för att ta emot frågor och
stötta de mentorer som önskar. Satsa ser fram emot att vara en del av detta
viktiga uppdrag.

Ta del av materialet här: Soc för unga i gymnasiet ­ Haninge kommun.

Vad säger deltagarna om Satsa?

Hittills har 53 elever besvarat projektets pågåendeenkät som görs efter
ca 4 månaders inskrivning. 91 % upplever att stödet i Satsa ökar deras
möjligheter att klara sina studier. 100 % upplever att de fått vara med och
påverka det stöd de fått. 98 % upplever att stöd och information varit lätt att
förstå.

Något färre, 35 elever, har besvarat avslutsenkäten. Av dessa upplever
74 % att stödet ökar deras möjligheter att klara sina studier. 66 % upplever att
deras hälsa har förbättrats och 51 % upplever att deras livssituation har
förbättrats genom stödet från Satsa.

Så här uttrycker sig några elever om Satsa:

Jag har fått hjälp med att komma tillbaka till skolan och fått stöd som har
hjälpt mig få examen. Jag har varit supernöjd med stödet från de när det
kommer till kurser och min mentala hälsa. Fått hjälp med framtida grejer
som t.ex. gick de med mig till Komvux för att se och skriva in mig och även
med min ångest de har hjälpt mig bli en bättre jag. Väldigt bra projekt och
extremt tacksam för all hjälp.

Jag är mest nöjd med den hjälp jag fått med att planera mina studier och
hjälpen jag fått för att klara av skolan.

Jag har fått hjälp att börja på gymnasium (övergången från högstadiet till
gymnasiet). De har hjälpt mig att kommunicera med skolan och jag kunde
besöka skolan innan jag började tack vare Satsa. De jag har fått hjälp av är
väldigt snälla och pålitliga. De har haft en förståelse för mina svårigheter att
komma i tid.

Hela enkätsammanställningen finns att läsa HÄR.

Vänliga hälsningar

Margareta Nylander
Projektledare
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